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Seccidn Il
CULTIVO DA LEITUGA
ASPECTOS AGRONOMICOS XERAIS
OBRIGATORIA RECOMENDADAS PROHIBIDAS
-Xustificar a non aplicacion dun programa de | -Establecer un periodo minimo anual de catro
rotacion de cultivos de polo menos tres follas, | meses (nunha ou duas etapas) para a
nas cales non se repitan especies da mesma | recuperacion e mellora do solo. Durante este
familia botanica. periodo manterase o terreo en barbeito ou
-Para aqueles tipos de leituga e datas en que | favorecerase o desenvolvemento dunha
os ciclos de cultivo no campo sexan |cuberta vexetal, natural ou inducida,
inferiores a 70 dias, poderan establecerse | preferentemente a base de gramineas e/ou
dias plantaciéns consecutivas, que se |leguminosas, ou realizaranse practicas de
consideraran como un sé ciclo. solarizacion e/ou biofumigacién.
-Situar o cultivo de leituga na rotacion
preferentemente tras as leguminosas,
barbeito ou cereal en cada ano natural,
especialmente se houbo problemas de
fungos no solo. Tamén son axeitados cultivos
precedentes de tomate, pemento, cogombro,
berenxena, melén, cabacifia, apio, borraxe,
acelga, cebola e porro. Desaconséllase a
utilizacién de cruciferas como antecedente
da leituga.
SOLO, PREPARACION DO TERREO E LABOREO
E de aplicacion o especificado na norma técnica especifica de horticolas sobre 0 mesmo tema.
SEMENTEIRA E PLANTACION
OBRIGATORIA RECOMENDADAS PROHIBIDAS
-Plantacién enterrando a parte superior do | -Realizar as plantacions en mesetas, con
terron. sucos de polo menos 25 cm de profundidade.
En periodos de cultivo con dias curtos,
utilizar marcos de plantacion mais amplos.
-Utilizar plantas con terrén de 3 a 5 follas
verdadeiras.
FERTILIZACION E EMENDAS
OBRIGATORIA RECOMENDADAS PROHIBIDAS

Os niveis de nitratos en colleita non poderan
superar en ningun caso as 2.000 ppm en
leituga tipo iceberg.

MANEXO DA PLANTACION - PODA

Non procede neste cultivo

MANEXO DA PLANTACION - POLINIZACION E FORMACION DE FROITO

Non procede neste cultivo

MANEXO DA PLANTACION - REGA

E de aplicacion o especificado na norma técnica especifica de horticolas sobre 0 mesmo tema.
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MANEXO DA PLANTACION — CONTROL INTEGRADO
OBRIGATORIA RECOMENDADAS PROHIBIDAS
-No apéndice de pragas e enfermidades | -Realizar sachadura mecanica ou manual en
indicanse os organismos obxecto de | condicions optimas de humidade do solo e
mostraxe para o cultivo da leituga. O feito de | coas malas herbas nas primeiras fases de
que un organismo apareza no apéndice de | desenvolvemento.
pragas e enfermidades da leituga non obriga | Repasar manualmente para eliminar as
o operador a realizar o seu seguimento. | plantas alleas ao cultivo que quedan ou
Non obstante, © non seguimento dalgln | poidan emerxer con posterioridade.
destes organismos, ao non constituir praga
na zona de cultivo, deberd estar debidamente
xustificado.
-O técnico competente decidira, a partir da
relacion de insectos auxiliares considerados
importantes para o cultivo da leituga
(Amblyseius spp., Diglyphus spp., Orius spp.,
Aphidoletes  spp.) e en funcidon das
caracteristicas particulares da explotacion, a
fauna auxiliar obxectivo que pretende
defender ou implantar mediante solta.
-Calquera cambio na seleccion dos insectos
auxiliares que se vaian defender ou implantar
debera ser xustificado tecnicamente.
MANEXO DA PLANTACION - COLLEITA
OBRIGATORIA RECOMENDADAS PROHIBIDAS
Efectuar a colleita antes de que as leitugas
iniciasen no campo o proceso de maduracion
comercial segundo a lexislacion vixente.
APENDICE |: PRAGAS E ENFERMIDADES DO CULTIVO DA LEITUGA
INSECTOS E ACAROS
Trips (Frankliniella occidentalis, Thrips tabaci, Heliothrips haemorrhoidalis,...)
N°  DE UNIDADES DE|LIMIARES E/OU CRITERIOS ” -
%STR AXE MINIMOS DE INTERVENCION AXENTES BIOLOXICOS RECOMENDACIONS
De cada orientacion elixiranse 50 | 10% das plantas con trips. Aeolothrips intermedius -Trampas adhesivas azuis: colocaranse
plantas ao chou, observando|Con presenza de trips, no caso | Aeolothrips tenuicornis desde o transplante, no interior da

cada unha no seu conxunto.

No caso de que existan sintomas
de virus, poderase suspender a
observacion dese axente.

de que haxa perigo de virus.

Amblyseius barkeri
Amblyseius cucumeris
Amblyseius degenerans
Ceranisus lepidotus
Ceranisus menes
Macrolophus caliginosus
Orius spp.

plantacion, ao lado dos bordos.

Con incrementos notables nas poboacions,
colocar outras distribuidas de forma
uniforme por toda a parcela ou polo
invernadoiro.

E recomendable a sua revision periodica e a
sta substitucion cando as poboacions
capturadas sexan altas.

-Utilizar agrotéxtiles como barreira fisica.
-Se non hai problemas de virus, utilizar
preferentemente métodos bioloxicos para o
control.

Pulgéns (Aphis gossypii, Myzus persicae, Nosonovia ribis nigri, Macrosiphum euphorbiae, Hyperomyzas Jactucae), excepto o pulgon de raiz

(Pemphigus bursarius)

N° DE
MOSTRAXE

UNIDADES ~ DE|LIMIARES E/OU CRITERIOS
MINIMOS DE INTERVENCION

AXENTES BIOLOXICOS

RECOMENDACIONS

cada unha no seu conxunto.

pulgéns.

De cada orientacion elixiranse 50 | Tratamentos localizados  sobre | Adalia decempunctata
plantas ao chou, observando |os primeiros focos.
Tratamento xeneralizado cando:
No caso de focos poderase|-En plantacion, xusto antes do|Aphelinus abdominalis
suspender a observacion dese|arrepolado, con densidade de | Aphidius colemani

Allothrombium fuliginosum
Antocéridos

axente. 0.2 pulgdns /planta Aphidius ervi
-Desde o inicio do arrepolado @ | Aphidius matricariae
colleita con presenza  de|Aphidoletes aphidimyza

Chrysopa formosa

Antes de actuar comprobarase a | Chrysoperla carnea
presenza de fauna auxiliar.

Coccinella septempunctata
Diaretiella rapae
Lysiphlebus testaceipes
Macrolophus caliginosus
Praon volucre

Syrphus sp.

Tryoxys acealephae

-Aplicacién de tensoactivos non ionicos.

-En invernadoiros, incrementar o nimero de
trampas cromotrépicas amarelas
(colocaranse  antes  do transplante)
revisandoas periodicamente.
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Eirugas (Spodoptera exigua, S. littoralis, Chrysodeixis chalcites, Autographa gamma, Helicoverpa armigera..... )
LIMIARES E/OU CRITERIOS - ;

MINIMOS DE INTERVENCION AXENTES BIOLOXICOS RECOMENDACIONS

Primeira presenza de ovos, | Cotesia plutellae -Tratamentos cebo no solo.

larvas ou danos recentes. Cotesia kazak -No caso de cultivo baixo abrigo,

Dacnusa sibirica

Hyposoter didymator
Sinophorus spp.
Thrichogramma evanescens

observacion de plantas das bandas e de
puntos habituais de entrada da praga ao
invernadoiro.

Vermes do solo (Agriotes spp., Agrotis segetum, A. ipsilon,
N° DE UNIDADES DE|LIMIARES E/OU CRITERIOS

..... ) Vermes brancos(Melolontha melolontha,.....)

MOSTRAXE MINIMOS DE INTERVENCION | RECOMENDACIONS

Durante as mostraxes levadas a|Presenza de danos nos|-Se se observaren plantas afectadas,
cabo para o resto das pragas e |primeiros estadios (vixilancia | podenselle aplicarse ao solo cebos ou
enfermidades, observarase alespecial en cultivos con|insecticidas granulados na zona afectada.
existencia de larvas na base da | precedentes)

planta, ou danos na base do talo.
Prestarase atencion especial nos
primeiros estadios do cultivo, e
sobre todo en parcelas con
danos anteriores.

Minadores da folla (Liriomyza trifolii, L. strigata, L. bryoniae, L. huidobrensis)
LIMIARES E/OU CRITERIOS

MINIMOS DE INTERVENCION AXENTES BIOLOXICOS RECOMENDACIONS
En época de risco alto, ao|Chrysonotomyia formosa -Se previamente ao transplante, as plantas
observar a presenza da praga. Cirrospilus vittatus presentan ataques de Liriomyza,

Dacnusa sibirica tratamento nas propias bandexas antes de

Diglyphus chabrias introducilas nas parcelas definitivas
Diglyphus crassinervis -Trampas adhesivas amarelas:
Diglyphus isaea colocaranse desde o transplante, no
Diglyphus minoeus interior da plantacién, ao lado dos bordos.
Diglyphus poppea -Con incrementos notables nas

Hemiptarsenus zilahisebessi
Kleidotoma sp.

Opius sp.

Platygaster sp.

poboaciéns, colocar outras distribuidas de
forma uniforme por toda a parcela ou polo
invernadoiro.

-E recomendable a sta revision periddica
e a sua substitucion cando as poboaciéns
capturadas sexan altas.

-No caso de cultivo baixo abrigo,
observacién das plantas das bandas e dos
puntos habituais de entrada da praga ao
invernadoiro.

NEMATODOS
Nematodos (Meloidogyne spp.)
N° DE UNIDADES DE LIMIARES E/OU CRITERIOS
MOSTRAXE MINIMOS DE INTERVENCION

No caso de apareceren plantas| -Se o numero de focos

afectadas nas primeiras fases do
cultivo ou naqguelas con
antecedentes, poderase
suspender a observacién dese
axente.

detectados é maior de 1 por
cada 1.000 m2, o tratamento
sera xeralizado.

-En parcelas con antecedentes
de nematodos, poderase tratar
sen presenza de sintomas, se

non se solarizou.

FUNGOS

Mildiu (Bremia lactucae)

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE

INTERVENCION

RECOMENDACIONS

Presenza de plantas con sintomas e condiciéns
favorables para o seu desenvolvemento:

-HR: 90%
-10°<T3(°C)< 25°

En parcelas con antecedentes da enfermidade,

poderan realizarse tratamentos
criterio do técnico responsable,
condicions  climaticas e no
desenvolvemento da planta.

preventivos a
baseados nas
estado de

Evitar a presenza de auga libre sobre o cultivo.
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Podremia da base do talo e raices (Pythium spp.,

Rhizoctonia solani, Fusarium spp...)

N° DE UNIDADES DE MOSTREXO

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

RECOMENDACIONS

De cada orientacion elixiranse 50 plantas ao
chou.

-Cando se observen as primeiras plantas con
sintomas, tratamento localizado na base do talo
da planta.

-Cando se observen sintomas en polo menos un
20% das plantas, o tratamento poderd ser
xeneralizado.

-Para Rhizoctonia solani, poderan realizarse
tratamentos preventivos, se se observou a sla
presenza en cultivo anterior, a criterio do técnico

responsable, baseados nas  condicions
climaticas e no estado de desenvolvemento da
planta.

-Cando as condicions ambientais sexan

favorables para o seu desenvolvemento: alta

humidade no solo.

Métodos prioritarios:
-Solarizacion durante os meses de veran.

Plantar con acolchado pléstico.

-Cubrir balsas e conduciéns.

-ldentificar o axente causante nun laboratorio
especializado.

Oidio (Erysiphe cichoracearum)

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

Existencia de plantas con presenza do fungo e
con condicibns  favorables para 0
desenvolvemento:

-HR: 70%

-10°<T3(°C)< 35° cun dptimo de 26°C

En parcelas con antecedentes da enfermidade,
poderén realizarse tratamentos preventivos a
criterio do técnico responsable, baseados nas
condicions  climaticas e no estado de
desenvolvemento da planta..

Podremia gris (Botrytis spp.) € podremia branca (Sclerotinia sclerotiorum, S. minor)

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

RECOMENDACIONS

Cando os métodos prioritarios non controlen.
Cando se detecte a enfermidade e as condicions
ambientais sexan favorables para 0
desenvolvemento dos fungos:

-Botrytis: HR: 95%

17°<T3(°C)< 23°

-Sclerotinia: rangos Optimos de temperatura
lixeiramente superiores a Botrytis.

En parcelas con antecedentes destas
enfermidades, poderan realizarse tratamentos
preventivos a criterio do técnico responsable,
baseados nas condicions climaticas e no estado
de desenvolvemento da planta.

Métodos prioritarios:
-Evitar a presenza de auga libre sobre o cultivo.

Alternariose (Alternaria sp.,Stemphyllium sp.....)

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

Primera presenza da enfermidade e con
condicions  favorables para 0o  seu
desenvolvemento:

HR > 90%

3°<T¥(°C)< 35°

Noites humidas seguidas de dias

soleados e temperaturas elevadas.
En parcelas con  antecedentes da
enfermidadade, poderan realizarse tratamentos
preventivos a criterio do técnico responsable,
baseados en condicions climaticas e estado de
desenvolvemento da planta.
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Antracnose (Marssonina panattoniana)

LIMIARES E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

RECOMENDACIONS

Cando se observen os primeiros sintomas en
condicions favorables e nas primeiras fases do
cultivo.

En parcelas con antecedentes da enfermidade,
poderan realizarse tratamentos preventivos a
criterio do técnico responsable, baseados en
condicions  climaticas e estado de
desenvolvemento da planta.

Plantar con acolchados plasticos.

BACTERIAS
Bacteriose (Pseudomonas cichorii,...)

LIMIARES = E/OU CRITERIOS MINIMOS DE
INTERVENCION

Primeira presenza de plantas con sintomas en
condicions favorables para o desenvolvemento:

-Periodos humidos

En parcelas con antecedentes da enfermidade,
poderan realizarse tratamentos preventivos a
criterio do técnico responsable, baseados nas

condicions  climaticas e no estado de

desenvolvemento da planta.

VIRUS

VIRUS SINTOMAS EN HOJAS TRANSMISION METODOS DE LUCHA
TSWV Bronceado, manchas foliares, | Trips (Frankliniella occidentalis) | Control de trips.
Tomato Spotted Wilt Virus) inicialmente cloréticas e

Virus do bronceado do tomate)

posteriormente  necréticas e
iregulares, 4&s veces tan
extensas que afectan case toda
a planta que, polo xeral, queda
anana e murcha en pouco
tempo.

LMV Presenza de apincarados e |Pulgons:(Aphis gossypi, Myzus|Control de pulgéns.
(Virus do mosaico da leituga) mosaicos verdosos que se van|persicae)

acentuando ao medrar as|Sementes

plantas, dando lugar a unha

clorose xeneralizada.
LBW Aclaramento do tecido | Olpidium sp.

(Lettuce Big Vein Virus)
(Virus do engrosamento das
veas da leituga)

adxacente ao tecido vascular da
folla, producindo un aspecto de
engrosamento das veas, ainda
que non existe proliferacion do
tecido vascular propiamente dito.
Os seus sintomas s6 se
manifestan en épocas en que a
temperatura & relativamente
baixa.




